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DAY 1

Aceite de 112 hierbas, Es un aceite de masaje elaborado por
varias hierbas que alivia dolores articulares, musculares, para
mejorar la circulacion, jaquecas.

Se utiliza hechandolo en un pote como repelente para mosqui-
tos y se aplican unas gotitas en las sienes para el dolor de

cabeza.

Es muy bueno también para los resfriados:

Cuando se tiene la nariz taponada se aplican unas gotas cerca
del bigote y los orificios nasales y para el pecho agarrado por
el resfriado se aplica en el pecho antes de acostarse.

Tambien en un humidificador para refrescar el ambiente y para
cuando se estd resfriado .

A los pocos minutos de darte el masaje sientes calor en la zona
donde te lo has aplicado y empiezas a sentir un alivio rapido.
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